
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーヒータイム 

１０時３０分から 

コーヒー  50円 

トースト  50円 

 ピザ    100円 

②  千代田いこいの広場 
１２月１２日（金） 

時間 午前 10時～午前 11時半まで 
場所 千代田 7丁目自治会館・公園 

 

次回は 

１月１４日(水) 

場所  横山集会所（6丁目） 
時間 午前 10時～12時頃終了予定 

①  横山いこいの広場 全
て
予
約
は
要
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
下
さ
い
※
①
～
③
は
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
事
業
で
す 

 

次回は２月１３日（金） 

※ １月はお休みです 

 

) 
 

 

グラウンドゴルフや小物作りなど

して、ほっこりしましょう♥ 
外で日に当たったり、おしゃべりした

り、楽しい時間を過ごしましょう！ 

③ 星が丘地区いこいの広場 

１２月１０日（水） 

午前 11 時～午後 12 時 30 分まで 

軽食・喫茶のコーナー 
カレー（ミニサラダ付き） 

大人    ３００円 
   高校生以下  １５０円 

ピザ        １００円 
コーヒー（お菓子付き） 

     １００円 

ジュース       ５０円 

 

 

 

 

コーヒー 
あります♥ 
 

 

心も体もリフレッシュ 
しませんか？ 

問い合わせ 星が丘地区社会福祉協議会 ０４２（７５５）９９５５ （月～金） 

１２月はお休みです 

次回は１月２５日(日) 

に行います。お楽しみに！ 

お楽しみに！ 

 

 

バンドエクササイズと小物づくりを 
予定しています。健康麻雀も 
お楽しみに！※参加費 100円 
 

 

１０円ガチャガチャあります♪何が出るのかお楽しみ♪ 


